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Z1IUA SOSIRII - PRIMELE IMPRESII DIN ANTALYA

Ziua sosirii a fost pentru noi inceputul unei aventuri frumoase in cadrul proiectului Erasmus+. Am
fost nerabdatori sa descoperim locuri noi, sa cunoastem oameni $i sd ne bucurdm impreuna de aceasta
experientd. Aceastd zi a fost dedicatd cunoasterii zonei si descoperirii unor locuri deosebite din
Manavgat. Am inceput cu vizita la Kulliye Mosque, unde am admirat arhitectura si am aflat lucruri
interesante despre cultura si traditiile locale. Apoi am continuat plimbarea de-a lungul raului Manavgat,
unde ne-am bucurat de peisajele naturale si de frumusetea Imprejurimilor.

Unul dintre momentele care ne-au impresionat cel mai mult a fost vizita la Manavgat Waterfall.
Sunetul apei si peisajul spectaculos ne-au facut s ne oprim pentru cateva momente si sd ne bucuram
pur si simplu de ceea ce vedeam.

La finalul zilei, am ajuns la Manavgat Observation Terrace, de unde am admirat o panorama
minunatd asupra zonei.

A fost 0 zi In care am descoperit locuri noi, am facut multe fotografii si ne-am bucurat de primele
momente petrecute Tmpreuna in aceasta experientd Erasmus+.




PRIMA ZI - TRADITII, CREATIVITATE, CULTURA

Prima zi de mobilitate a fost pentru noi o adevarata calatorie prin traditiile si cultura tarilor
participante. Tema zilei, ,, Dansuri si cantece traditionale”, ne-a oferit ocazia sa ne prezentam tarile
prin muzica, dans si costume traditionale. A fost o atmosferd plind de culoare si energie, in care am
descoperit cat de diferite, dar si cat de frumoase sunt culturile noastre.

Am continuat cu un atelier creativ, ,, Painting bucket lids”, in cadrul caruia am decorat capace de
géleti folosindu-ne imaginatia si creativitatea. Ne-am distrat, am lucrat impreund cu elevii din scoala
gazda si am descoperit ca arta poate fi un mod foarte frumos de a comunica si de a ne exprima.

Dupé-amiaza, am pornit pe jos spre Side Ancient City. Plimbarea pana la situl arheologic ne-a oferit
ocazia sa descoperim mai bine zona si sa ne bucuram de peisajele din jur. Ajunsi acolo, am facut un tur
ghidat al orasului antic, in timpul caruia domnul Ayhan ne-a povestit lucruri interesante despre istoria si
cultura locului. Am admirat ruinele templelor, teatrul antic si vestigiile civilizatiei greco-romane, iar
fiecare loc vizitat ne-a ajutat sa intelegem mai bine trecutul acestei regiuni.

A fost o zi foarte bogata in experiente, in care am invatat, am creat, am descoperit si ne-am apropiat
unii de altii. Pentru noi, aceastd zi a lnsemnat mai mult decat o simpla vizitd culturala — a fost o ocazie
de a invata prin experienta si de a ne bucura impreuna de frumusetea diversitatii culturale.




ZIUA 2 - ISTORIE, CULTURA SI BUNA DISPOZITIE

A doua zi a fost o adevaratd aventurd, in care am imbinat istoria, cultura, natura si distractia.
Dimineata am vizitat impresionantul Aspendos, unde am descoperit unul dintre cele mai bine
conservate amfiteatre romane si am aflat lucruri interesante despre istoria si arhitectura sa.

Apoi am pasit intr-o lume plind de amintiri la Muzeul Jucariilor, unde am admirat jucarii din
diferite tari si perioade. Ne-a placut sa descoperim cat de diferite erau jucariile de-a lungul timpului si
sd vedem obiecte care ne-au amintit de copilarie.

Am continuat ziua prin Kaleici, centrul istoric al Antalyei. Am mers pe stradutele inguste, am
admirat casele traditionale si am descoperit locuri importante, precum Hadrian’s Gate si Clock Tower.
La Antalya Marina ne-am bucurat de privelistea marii si de atmosfera relaxanta a portului.

Un alt moment special a fost vizita la Karpuzkaldiran Waterfall, unde apa se varsa direct in mare.
Peisajul ne-a impresionat si ne-am bucurat de cateva momente de relaxare in mijlocul naturii.

Seara am incheiat-o la The Land of Legends, unde am avut parte de distractie, voie bund si timp
liber impreund. A fost o zi plind, in care am invatat lucruri noi, am descoperit locuri impresionante si,
mai ales, ne-am creat amintiri pe care le vom pastra mult timp.




ZIUA 3 - ECOLOGIZAREA PLAJEI, O EXPERIENTA DE INVATARE SI COLABORARE

In cea de-a treia zi de mobilitate, am participat la o activitate de ecologizare a unei plaje de la Marea
Mediterana. A fost o experienta educativa si practica, prin care am constientizat mai bine importanta
protejarii mediului marin. Impreun, am curitat plaja de deseuri, in special materiale plastice si resturi
aduse de apa, contribuind astfel la pastrarea unui mediu mai curat si la protejarea biodiversitatii locale.

Pe parcursul activitatii, am avut ocazia sa observam si vegetatia specificd zonei mediteraneene. Am
intalnit Nerium oleander (leandrul), o planta bine adaptata climatului cald si secetos, apreciatd pentru
florile sale, dar toxica. De asemenea, am observat specii de pini mediteraneeni si plante adaptate
conditiilor specifice zonelor de coasta.

Pentru noi, aceasta activitate nu a Tnsemnat doar curatarea plajei, ci si o lectie despre responsabilitate,
cooperare si respect fatd de natura. Lucrand impreund, am inteles ca fiecare gest, chiar si unul aparent
mic, poate contribui la protejarea mediului inconjuritor. In acelasi timp, activitatea ne-a oferit
posibilitatea de a colabora si de a comunica cu participanti din alte culturi, consolidand spiritul de
echipa si prietenia dintre noi.

Dupa efortul depus pe plaja, ziua a continuat intr-o atmosfera relaxanta, printr-o vizita la un centru
comercial modern. Am avut ocazia sd socializam, sa ne cunoastem mai bine si sa impartasim impresii
despre experientele traite in cadrul mobilitatii.

A fost 0 zi in care am Tmbinat Tnvatarea, voluntariatul, protejarea mediului si socializarea, descoperind
inca o data ca experientele Erasmus+ ne ajutd nu doar sd Invatam lucruri noi, ci si sd8 devenim mai
responsabili, mai deschisi si mai conectati cu cei din jur.




Z1UA 4 - JOCURI TRADITIONALE TURCESTI SI EXPERIENTE INTERCULTURALE

In cea de-a patra zi a mobilititii Erasmus+, am participat la activititi dedicate temei , Jocuri
traditionale turcesti”, prin intermediul carora am descoperit mai multe aspecte interesante ale culturii si
traditiilor locale.

Am urmarit prezentdri PowerPoint realizate de elevii scolii gazda, care ne-au oferit informatii despre
jocurile traditionale din Turcia si despre importanta acestora in cultura locald. Prezentdrile au fost
completate de demonstratii practice, elevii explicandu-ne regulile si modul de desfasurare al jocurilor.

Apoi, am participat activ la diverse jocuri traditionale turcesti, coordonate de profesorul de educatie
fizica. Una dintre cele mai interesante experiente a fost tirul cu arcul, o activitate care ne-a permis sa
descoperim o traditie sportiva importanta pentru cultura turca.

Ziua a continuat cu un atelier creativ de pictat oud, In cadrul caruia ne-am exprimat imaginatia si
creativitatea, descoperind totodata elemente specifice artei decorative.

Prin toate aceste activitdti, am invatat intr-un mod placut si interactiv, am lucrat in echipad si am
descoperit noi elemente ale culturii turcesti. Pentru noi, aceastd zi a fost o adevdratd experientd
interculturala, care ne-a ajutat sa intelegem si sa apreciem mai mult diversitatea culturald si sa
consolidam relatiile de prietenie dintre participanti.
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ZIUA S - JOCURI TRADITIONALE TURCESTI SI EXPERIENTE INTERCULTURALE

Ultima zi a mobilitatii Erasmus+ am petrecut-o intr-o scoald de stat din Antalya, unde am avut parte
de activitati educative, creative si interculturale. A fost o zi speciald, in care am descoperit noi metode
de lucru si am avut ocazia sd interactionam direct cu elevii si profesorii scolii gazda.

Dimineata a inceput cu o activitate colaborativa de realizare a unui poster in Canva. Am lucrat
impreund, ne-am Impartasit ideile si am contribuit la realizarea materialului, exersandu-ne in acelasi
timp creativitatea si abilitatile digitale.

Un moment deosebit a fost surpriza pregatitd de gazdele noastre: imprimarea 3D a numelor noastre.

Ne-a impresionat modul in care tehnologia modernd este integratd in activititile scolare si ne-am
bucurat sa primim o amintire atat de originala din aceasta experienta.
Atmosfera a devenit apoi si mai vesela printr-o activitate muzicald si de dans. Am dansat atit dansuri
traditionale turcesti, cat si dansuri romanesti, transformand aceasta activitate intr-un adevdrat schimb
cultural. Muzica si dansul ne-au apropiat, ne-au ajutat sd ne cunoastem mai bine si au creat o atmosfera
deosebit de placuta.

La final, am realizat impreuna un colaj din desenele realizate de elevi, fiecare dintre noi contribuind
la aceasta lucrare comuna. Pentru noi, colajul a devenit un simbol al colaborarii si al prieteniei
construite pe parcursul mobilitatii.

Ultima zi la scoala de stat din Antalya a fost, astfel, o experientd memorabild, in care tehnologia,
creativitatea, arta, muzica si traditiile s-au imbinat armonios. Am plecat cu amintiri frumoase si cu
sentimentul ca, prin Erasmus+, am reusit sd invatam unii de la altii si sa descoperim cat de mult ne pot
apropia educatia si cultura.

ANTALYA-MANAVGAT

HACI SULTAN MEHMET KARA
ORTAOKULU




ZIUA PLECARII -AMINTIRI PENTRU O VIATA

Ultima zi a mobilitdtii Erasmus+ din Antalya a fost una plind de emotie. Dupa zilele in care am
descoperit cultura, traditiile si frumusetile Turciei si am participat la numeroase activitati alaturi de
elevii si profesorii din scoala gazda, a venit momentul despartirii.

Ne-am luat rdmas-bun de la gazdele noastre, pastrand amintiri frumoase si momente pe care le vom
purta cu noi mult timp. Experienta ne-a oferit oportunitatea de a invata unii de la altii, de a comunica
intr-un mediu international si de a descoperi cat de importante sunt colaborarea, respectul si prietenia
dintre tineri din tari diferite.

Cu emotii si cu multe amintiri frumoase, ne-am indreptat spre aeroport, incheind astfel o experienta
Erasmus+ deosebita. Plecam din Antalya cu noi cunostinte, experiente educationale si culturale si, mai
ales, cu dorinta de a continua sd descoperim lumea si sa Invatam Tmpreuna.




ERASMUS+, AMINTIRI CARE RAMAN

Antofie Carlos Georgian, elev participant: "Participarea la proiectul Erasmus+ desfasurat in Turcia
a fost una dintre cele mai frumoase experiente din viata mea. Am avut ocazia sa descopar o cultura
diferita, sa vizitez locuri impresionante, sa imi fac prieteni noi s§i sa particip la numeroase activitati
educative si culturale.”

Nedelcu Teodor Mihail, elev participant: "Aceasta mobilitate Erasmus+ mi-a oferit oportunitatea de
a-mi dezvolta competentele, de a cunoaste oameni dintr-o alta cultura, de a-mi imbunatati comunicarea in
limba engleza si de a trai experiente pe care nu le voi uita niciodata. Cu sigurantd, aceastda saptamand va
ramdne una dintre cele mai valoroase si frumoase amintiri ale mele."

Stoica Mihaela Olivia, eleva participanta: "Am invatat ca o calatorie Erasmus nu inseamna doar sa
vizitezi un loc nou. Inseamna sa descoperi o cultura, sa fii mai deschis, sa comunici si sa ai curajul de a
incerca lucruri noi. A fost o experienta de care imi voi aduce aminte toata viata."

Bucur Cristian Andrei, elev participant: "Activitdtile de la scoala au fost foarte interesante. Mi-au
placut in mod special activitatile creative, jocurile traditionale si momentele in care am putut lucra

impreund cu elevii din Turcia. Sunt foarte sociabili si prietenosi.”

Gociu Maria Catalina, eleva participanta: "Pentru mine, aceasta mobilitate Erasmus+ a fost o
experientd pe care nu o voi uita. Am cunoscut oameni noi, am descoperit o alta cultura si am invatat ca
putem lega prietenii chiar daca vorbim limbi diferite. La inceput am privit aceasta experientd cu
timiditate §i putina teama, dar, pe masurd ce zilele au trecut, am prins curaj si am inceput sa ma bucur din
plin de fiecare moment."

Uta Mario George, elev participant: "Mi-a pldacut foarte mult ca am putut sa vad cum este o scoala
din Turcia si sa particip la ore si activitati impreuna cu elevii de acolo. A fost ceva nou pentru mine. Daca
as putea sd retrdiesc aceasta mobilitate, as spune «DA!». A fost o experienta pe care o voi povesti mult
timp de acum inainte."”

Plavie Florentina Cristina, eleva participanta: "Participarea la mobilitatea Erasmus din Turcia a fost
una dintre cele mai frumoase experiente pe care le-am trdit. Aceasta calatorie m-a ajutat sa devin mai
deschisa, mai responsabila si mai increzatoare in propriile forte. Am invdatat ca, desi venim din culturi
diferite, valorile precum prietenia, respectul si dorinta de a invata ne apropie. Recomand tuturor elevilor
sa participe la astfel de proiecte, deoarece ofera oportunitati unice de dezvoltare personala si creeaza

amintiri de neuitat.”

Rédulescu Viorica Norica, profesor insotitor: "Aceasta mobilitate a constituit o experientd
extraordinara pentru toti participantii, deoarece a contribuit la dezvoltarea competentelor interculturale,
oferindu-ne oportunitatea de a descoperi elemente de cultura si civilizatie ale altui popor, precum si
posibilitatea de a interactiona direct cu un alt sistem de educatie, dintr-un alt spatiu cultural. Schimbul de
experientd ne-a imbogadtit perspectiva asupra diversitatii  europene, stimuldndu-ne deschiderea,

curiozitatea si respectul fata de alte culturi.”

Peptea lleana, profesor insotitor: "Experienta elevilor a fost una benefica, deoarece si-au dezvoltat
competente de comunicare in limba engleza, au dobdndit incredere in ei sa comunice, sa intrebe si sa isi
faca prieteni. Activitatile propuse de scoala gazda au dat posibilitatea elevilor sa cunoasca un al mediu
scolar, alta cultura si alte obiceiuri."



La revedere, Antalya!

Suntem mai bogati in amintiri si experiente
de neuitat!

ONCE ERASMUS,

FOREVER
ERASMUS.

Sursa imaginii:

https://www.linkedin.com/posts/european-commission_erasmusplus-europeanunion-activity-7266367502505361408-uT_9
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